RECOMENDACIONES E INSTRUCCIONES GENERALES
EN CASO DE EMERGENCIA

RECOMENDACIONES GENERALES PARA TODO El. PERSONAL

. No arrojar cigarrillos, colillas o cerillas encendidas en papeleras ¢ suelos.
Utilizar siempre los ceniceros y procurar apagarlos antes de tirarlos.

. No vaciar ceniceros en bolsas de basura ni papeleras.

. Manipular con cuidado los productos inflamables o combustibles, evitando su
derrame,

. Evitar humedades donde haya tendido de cables eléctricos. Cortar |la corriente
si se produjera humedad.

. No dejar conectados los aparatos electricos después de su utilizacion.

. No sobrecargar enchufes ni lineas eléctricas conectando varios aparatos en la
misma toma.

. Mantener las zonas de almacenamiento limpias vy en orden, evitando gue se
junten productos combustibles con otras sustancias de tipo abrasivo o caustico.

. Cumplir la prohibicion de fumar en las zonas donde se indique.
. Mantener siempre libres de obstaculos las salidas de emergencia y todas las

zonas utilizables en caso de evacuacién, despejadas.

INSTRUCCIONES A SEGUIR EN CASO DE EMERGENCIA POR TODO EL
PERSONAL

1. Avisar inmediatamente al jefe de seccidn de cualquier anomalia observada
a que se presente un peligro de incendio, con especial atencion a fugas de
gas.

2. Al descubrir el fuego la primera y mas importante medida es avisar a su jefe
de seccidn para activar el Plan de Emergencia.

3. Intente atacar el fuego sin ponerse en peligro.

4. No intente huir por zonas invadidas de humo.



5. Salga por el itinerario de evacuacion.
6. No abra ninguna puerta cuya superficie este caliente o deje pasar humo.

7. No vuelva nunca para salvar objetos. La vida es lo unico que hay que
salvar.

8. Cuando se encuentre rodeado de humo, agachese, gatee y cierre os ojos.
Procure poner una puerta cerrada entre usted y el humo, y tape las ranuras
valiéndose de irapos, toallas, etc, si pueden ser, mojadas.

9. Si su ropa se incendia, no corra, tirese al suelo y ruede sobre si mismo, o
cubrase con alguna prenda o manta.

10.Si se encuentra atrapado, dirijase a una ventana, abrala ligeramente para
recibir aire, y haga sefiales de socorro.

11.Trate de evitar el panico y no generarlo corriendo y gritando, sino todo lo
conirario.

12. Al oir la alarma de evacuacion, acuda al punto de encuentro.



